
 

 
 

 INITIATION CHAMANIQUE 
Avec le peuple des chevaux 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

ATELIER  
Se relier à la « médecine » du cheval, pour apprivoiser 

ses peurs et se connecter à ses ressources 
 
 

Dimanche 28 juillet 2024, de 9h00 à 13h00 
 

Au Domaine Equestre de Kanthaka – Montmirat – Gard   
(35 kms de Nîmes) 

 
Claire MORIN, psycho-praticienne en accompagnement de l’Etre par le 
cheval, médiatrice équine et equi-coach 
et 
Flo KARDINAL, artiste chorégraphe de la Cie Tir Groupé, Femme Médecine et 
enseignante, fondatrice du cursus Les Danses de La Chamane ®™ autour de la 
roue médecine 

 
Participation libre et consciente à partir de : 80 € 

 
(12 participant.e.s maxi ) 



 
 
Programme 

L’intention de cet atelier est de vous faire vivre une 
initiation. Il s’agit d’une transmission, associée à des 

pratiques avec et sans les chevaux 
 

 Voyage chamanique pour contacter son « Esprit 
Cheval »  

 Rencontre cœur à cœur avec les chevaux-guérisseurs  
 Rituel de guérison et d’ « empuissancement »avec les 

chevaux 
 
Grâce à l’alliance des pratiques chamaniques (Transe, chants 
intuitifs, danse, tambours…) et à une mise en relation consciente et 
subtile avec les chevaux, reconnectez à vos ressources et à votre 
mission d’âme ! 
Apprenez à apprivoisez vos peurs pour chevaucher les obstacles de 
votre parcours de vie et laisser les chevaux vous guider pour 
accueillir pleinement votre pouvoir personnel 
 
Vous serez accompagnés et guidés par nos partenaires : onze chevaux 
guérisseurs, à la fois puissants et bienveillants, et familiarisés à 
l’approche chamanique : 
Tipi, Misty, Tanaka, Queen, So Glad, Anaya, Aventure, Chamanie, Faïga, 
Petit-Jour et Loungta….  
 

 



 
 
Informations pratiques 

 
Début de l’atelier à 9h00 
Accueil à partir de 8h45 
Fin vers 13h00 
Suivi d’un repas partagé en mode auberge espagnole pour celle.eux qui le 
souhaitent 
 
Possibilité de rester camper sur place pour réserver une séance 
individuelle ou un soin le lundi matin  
 
Participation  
Atelier dimanche : 80 € 
Combo cérémonie du samedi + atelier : 110 € 
 
Hébergement en sus 

- 10 € avec votre propre matériel 
- 15 € tente collective avec matelas 

 
Adresse 
Domaine de Kanthaka 
Route de Moulézan – 30260 Montmirat 
 
 
 
CONDITIONS D’INSCRIPTION 
 
Atelier ouvert à toute personne majeure et aux ados à partir de 15 ans 
accompagné d’un adulte,  
Aucun pré-requis. Il faut simplement être ouvert.e aux principes de la transe, 
de la danse et du chamanisme. 
Aucune connaissance des chevaux n’est nécessaire. Toutes les pratiques ont 
lieu à pied. Les cavaliers sont les bienvenus. 
 
Il est nécessaire de s’inscrire par le versement de 50% d’acompte  
Vous pouvez choisir le paiement par virement bancaire (RIB sur demande) ou 
chèque bancaire  
 
Claire MORIN : 06 81 77 29 14       cavalessence@gmail.com 
 
Conditions générales de vente : 
 
En cas d’annulation du fait du Client plus de 30 jours avant le début de la prestation, 50% du 
montant de la prestation sont remboursés et 50% restent dus par le Client,  
En cas d'annulation moins de 30 jours avant la date prévue, du non-respect par un participant 
de la charte éthique (fournie en annexe de l’inscription), d’omissions ou de données inexactes 
apportées par un participant lors des échanges précédant les stages et empêchant la faisabilité 
de l’activité, ou de l’impossibilité pour un participant d’achever la totalité d’une activité 
organisée, aucun remboursement des frais engagés par le participant ne pourra être effectué 
 
En cas d’impossibilité d’organiser une activité aux dates prévues entrainant l’annulation de 
l’activité, d’un partenaire ou d’un organisateur, les participations déjà versées seront 
intégralement remboursées  
 

mailto:cavalessence@gmail.com


 
 
Les intervenantes 

FLO KARDINAL / Flo White Wolf   

« La danse est le cahier d’histoire de ma vie, elle m’a 
apportée la connaissance de moi-même et de mes 
limites, l’éternelle volonté de connaître l’autre au 
travers de ses cultures et pratiques artistiques. C’est 
un langage universel qui me ramène toujours à 
l’essentiel qu’est le partage .Je suis  moi parce que je 
danse» « Depuis 20 ans j’ai trouvé dans la pratique rituelle de la transe la danse 
organique libre et intuitive qui a transcendé mon instinct créateur et dans ma 
connexion à la Nature j’ai décrypté le lien archaïque et ancestral qui me reliait aux 
cycles de l’univers .Depuis que je suis enfant je m'inspire de l'Esprit des Animaux, de 
la Symbolique de la Nature et d'une « Roue de Médecine personnelle et 
singulière ».Petite fille de coupeuse de feu , j’ai été initiée très jeune aux espaces 
subtils et lorsque j’ai voyagé au grée de mes chantiers artistiques je me suis 
reconnectée au Jeu des Dimensions sans savoir que j’allais rencontré mon être 
guérisseur/être médecine ».  

Flo Kardinal est initiée à la médecine des Native Amérindiens. En Afrique elle est 
baptisée par les guérisseurs maliens. En Mongolie, elle rencontre Enkhetuya et 
traverse une initiation forte en forêt avec ses guides et ancêtres.  Cette quête de 
vision impromptue la fera s’engager encore plus profondément dans la voie qui est 
aussi la sienne celle des guérisseuses.  
L’artiste fonde le cursus d’enseignement de pratique chamanique LES DANSES DE LA 
CHAMANE ®™, elle y enseigne une méthode singulière et spécifique de « création de 
guérison ». 
Flo Kardinal est titulaire du diplôme d'enseignement de la danse , transmetteuse de la 
Planetary Danse selon Anna Halprin , initiée à la tradition ancestrale mongole par 
Enkhtuya Ragchaa 

http://flokardinal.org/  

 
 
CLAIRE MORIN – Caval’essence 
 
Depuis toujours les chevaux guident mon parcours de vie et m’enseignent. 
En cheminant à leurs côtés depuis plus de 40 ans, je m’émerveille chaque jour de 
constater comment, si on les écoute vraiment, les chevaux nous guident vers notre 
véritable essence. Ils nous permettent d’accéder à la puissance et à la sagesse de 
notre Etre et d’aller à la rencontre de qui nous sommes vraiment. A chaque instant, je 
découvre grâce à eux un accès à une spiritualité incarnée : La "voie du cheval" 
Aujourd’hui transmettre le message des chevaux et accompagner les humains sur ce 
profond chemin de connaissance de Soi est devenu ma mission de vie. A travers le 
concept Caval’essence, j'ai élaboré ma propre méthode d’accompagnement de l’Etre 
par et avec le cheval. Je suis la gardienne d’un espace naturel entièrement dédié à la 
relation homme-cheval et à l’agro-écologie équine, le Domaine équestre de Kanthaka, 
dans le piémont Cévénol (Montmirat – Gard) » 
 
Claire Morin est  
Equi-coach – Psycho-praticienne en médiation équine  
Enseignante d’Equitation diplômée, spécialisée en équitation comportementale. 
Titulaire d’un diplôme de Relation d’Aide - Formée la C.N.V® et à l’IFS 

http://flokardinal.org/

